
 

 

 

MENU SCOLASTICO COMUNE DI PASIAN DI PRATO ANNO SCOLASTICO 2011-2012 

SCUOLA PRIMARIA 
 

PRIMA PARTE 

  LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) 

Yogurth 
  Yogurth 

  

I S
E

T
T

IM
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PRANZO 

Antipasto di verdure di 
stagione 

Spezzatino di manzo con 
polenta 

 
  

 
Antipasto di verdure  di 

stagione 
Minestra di legumi  

Bocconcini di mozzarella 
 

Risotto alla parmigiana 

Pollo alle erbe aromatiche 

Verdure  di stagione 
Frutta fresca di stagione 

Pasta al pomodoro 
Uova 

Verdure di stagione  
 

Antipasto di verdure di 
stagione 

Pasta alle verdure 
Pesce dorato al forno 

Frutta fresca di stagione 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) 

Yogurth 
  Yogurth 
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PRANZO 

 
Pasta  alle verdure 

Tonno al naturale con olio e 
limone 

Verdure  di stagione 
 

 
Antipasto di verdure di 

stagione 
Risotto con piselli passati 

Formaggi misti 
 

Antipasto di verdure di 
stagione 

Gnocchi di patate con ragù 
di carne di manzo 

Dolce 
Frutta fresca di stagione 

Minestra di verdure 
Scaloppina di tacchino 

Purè misto 

 
Antipasto di verdure di 

stagione 
Pasta al pomodoro 

Uova 
Frutta fresca di stagione 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) 

Yogurth 
 

 Yogurth 
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PRANZO 
Antipasto di verdure di 

stagione 
Pizza 

 

Risotto alle verdure  
Pesce dorato al forno 
Verdure di stagione 

 

Pasta e legumi 
Prosciutto crudo / cotto 

Verdura di stagione 
 

Frutta fresca di stagione 

Minestra di verdura 
Scaloppina di pollo  

Patate al forno 

Pasta all’olio 
Uova 

Verdure di stagione 
Frutta fresca di stagione 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) 

Yogurth 
 

 Yogurth 
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PRANZO 

  
Antipasto di verdure di 

stagione 
Lasagne al ragù di carne di 

manzo 
Gelato 

 
Antipasto di verdure di 

stagione 
Risotto al pomodoro 
Platessa gratinata 

 

 
Antipasto di verdure di 

stagione 
Pasta alle verdure 

Uova 
Frutta fresca di stagione 

 

Risotto alle verdure 
Hamburger  ai ferri 
Verdura di stagione 

 

Passato di verdure 
Frico di patate 

con polenta 
Frutta fresca di stagione 

 



 

 

 

MENU SCOLASTICO COMUNE DI PASIAN DI PRATO ANNO SCOLASTICO 2011-2012 

SCUOLA PRIMARIA 
 

SECONDA PARTE 

  LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) 

Yogurth 
  Yogurth 
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PRANZO 

Antipasto di verdure di 
stagione 

Pasta alle verdure 
Pollo alle erbe aromatiche 

 

  
Antipasto di verdure  di 

stagione 
Minestra di legumi  

Bocconcini di mozzarella 

Antipasto di verdure di 
stagione 

Spezzatino di carne rossa 
con patate 

Frutta fresca di stagione 

Risotto alla parmigiana 

Pesce dorato al forno 

Verdure di stagione  

 
Pasta al pomodoro 

Uova 
Verdure di stagione 

Frutta fresca di stagione 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) 

Yogurth 
 

 Yogurth 
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PRANZO 

 
Antipasto di verdure di 

stagione 
Risotto con piselli 

Formaggi misti 

 

 
Antipasto di verdure di 

stagione 
Pasta al pomodoro 

Uova  

Minestra di verdure 
Scaloppina di tacchino 

Purè misto 
Frutta fresca di stagione 

 
Antipasto di verdure di 

stagione 
Gnocchi di patate con ragù 

di carne di manzo 
Dolce 

 

 
Risotto alle verdure 

Tonno al naturale con olio 
e limone 

Verdure  di stagione 
Frutta fresca di stagione 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) 

Yogurth 
  Yogurth 

 
 
 

V
II 

S
E

T
T

IM
A

N
A

 

PRANZO 
Pasta e legumi 

Prosciutto crudo/ cotto 
Verdura di stagione 

 
Antipasto di verdure di 

stagione 
Pizza 

 

 
Risotto alle verdure  
Scaloppina di pollo  
Verdure di stagione 

Frutta fresca di stagione 
 

Pasta all’olio 
Uova 

Verdure di stagione 

Minestra di verdura 
Pesce dorato al forno 

Patate al forno 
Frutta fresca di stagione 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) 

Yogurth 
  Yogurth 
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PRANZO 
 Risotto alle verdure 
Bocconcini di pollo 
Verdura di stagione 

 
Antipasto di verdure di 

stagione 
Pasta alle verdure 

Uova 
 

 
Antipasto di verdure di 

stagione 
Lasagne al ragù di carne di 

manzo 
Gelato 

Frutta fresca di stagione 

 
Antipasto di verdure di 

stagione 
Risotto al pomodoro 
Merluzzo gratinato 

Passato di verdure 
Frico di patate 

con polenta 
Frutta fresca di stagione 

Dal giorno 19/09/11 inizio con menù  n. 4 


