
 

 

 

MENU SCOLASTICO COMUNE DI PASIAN DI PRATO ANNO SCOLASTICO 2011-2012 

SCUOLA DELL’INFANZIA  autunno - inverno 
 

PRIMA PARTE 

  LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt Frutta fresca di stagione 
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PRANZO 

 Carote grattuggiate e 
insalata verde 

Spezzatino di manzo con 
polenta  

Gelato biscotto  o dolce 

Capucci grattuggiati e 
radicchio 

Minestra di fagioli 
Crocchette di ricotta 

 

Finocchi  grattuggiati e 
insalata 

Fusilli alla crema di peperoni 
Pollo alle erbe aromatiche 

Mezzepenne al pomodoro 
Uova strapazzate 
Cavolfiori gratinati 

 

Risotto alla parmigiana 

Pesce dorato al forno 

Fagiolini lessati 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) 

Gallette di cereali 
e infuso di the Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt 
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PRANZO 

Capucci e carote grattuggiati 
Orzotto con porro 

Mozzarella gr 25  e  
grana gr. 20 

 

Finocchi  grattuggiati e 
insalata 

Gnocchi di patate con ragù 
di carne di manzo 

 

Carote grattuggiate e 
radicchio 

Mezzepenne al pomodoro 
Frittata 

Passato di verdure 
Scaloppina di tacchino 

Purè misto 

Risotto allo zafferano 
Tonno al naturale con olio e 

limone 
Patate lesse 

MERENDA Pane speciale (con olive,            
noci, uva, ecc 

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt 
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PRANZO 
 

Fusilli all’olio  
Uova al funghetto 

Purè di patate 

 
 

Finocchi e carote 
grattuggiate 

Pizza 
Gelato mix max 

 
Conchiglie alla crema fi 

piselli 
Prosciutto  cotto a listelli 

Spinaci al burro 
 

Minestra di verdura 
Scaloppina di pollo  

Patate al forno 

Risotto al radicchio 
Pesce dorato al forno 

Carote in padella 

MERENDA Pane speciale ( con olive, 
noci, uva ecc) Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt 
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PRANZO 

Carote grattuggiate e 
insalata verde 

Penne ai broccoletti 
Frittata 

 

Capucci grattuggiati e 
radicchio 

Lasagne al ragù di carne di 
manzo 

Gelato biscotto 

Passato di verdure 
Frico con polenta 

Conchiglie al pesto 
Hamburger di manzo 

Patate al forno 

Finocchi e carote 
grattuggiate 

Risotto al pomodoro 
Crocchette di pesce 

 
OGNI LUNEDì CON IL PANE SPECIALE DEVONO ESSERE MESSE A DISPOSIZIONE IN REFETTORIO BROCCHE DI ACQUA  DI  RUBINETTO 

PER INFUSO DI THE SI INTENDE BEVANDA FATTA CON LE B USTINE DI THE 

 



 

 

MENU SCOLASTICO COMUNE DI PASIAN DI PRATO ANNO SCOLASTICO 2011-2012 

SCUOLA DELL’INFANZIA 
SECONDA PARTE 

  LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) 

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt Frutta fresca di stagione  
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PRANZO 

Capucci grattuggiati e 
insalata 

Mezzepenne con crema di 
carciofi 

Pollo alle erbe aromatiche 

 Finocchi e carote 
grattuggiate 

 
Minestra di fagioli 

Crocchette di ricotta 
 

Radicchio 
Spezzatino di carne rossa 

con patate 
Dolce 

 
Fusilli al pomodoro 

Frittata 
Zucchine in padella 

 

Risotto alla parmigiana 

Pesce dorato al forno 

Patate al forno 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) 

Gallette di cereali  
e infuso di the Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione  Yogurt 
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PRANZO 
Capucci grattuggiati e 

insalata 
Penne al pomodoro 
Uova al funghetto 

Finocchi e carote 
grattuggiate 

Orzotto con piselli 
Montasio gr. 20 e 
 stracchino gr. 25 

 

Minestra di verdure 
Scaloppina di tacchino 

Purè di patate 

Radicchio 
Gnocchi di patate con ragù 

di carne di manzo 
 

Risotto agli spinaci 
Tonno al naturale con olio e 

limone 
Finocchi gratinati al forno 

 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) Frutta fresca di stagione Yogurt Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione 
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PRANZO 
Fusilli alla crema di piselli 
Prosciutto crudo a listelle 

Carote in padella 

Minestra di finocchio 
Scaloppina di pollo  

Patate al forno 

 
Carote e finocchi grattuggiati 

Pizza 
Gelato mix max 

Mezzepenne all’olio 
Uova strapazzate 

Purè di patate 

Risotto allo zafferano 
Seppioline in umido con 

polenta 
 

MERENDA Pane speciale (con olive, 
noci, uva, ecc.) Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Yogurt 

V
III

 S
E

T
T

IM
A

N
A

 

PRANZO 
 Risotto al radicchio 
Bocconcini di pollo 

Patate lesse 

 
Insalata verde e capucci 

gratuggiati 
Conchiglie alla crema di 

zucchine 
frittata 

Carote grattuggiate e 
insalata 

Lasagne al ragù di carne di 
manzo 

Gelato biscotto 

Passato di verdure 
Frico con polenta 

Finocchi grattuggiati e 
insalata 

Risotto al pomodoro 
Crocchette di pesce 

 

 
OGNI LUNEDì CON IL PANE SPECIALE DEVONO ESSERE MESSE A DISPOSIZIONE IN REFETTORIO BROCCHE DI ACQUA  DI  RUBINETTO 

PER INFUSO DI THE SI INTENDE BEVANDA FATTA CON LE B USTINE DI THE 

LA GRAMMATURA  DEI FORMAGGI MISTI DEVE ESSERE RISPE TTATA  

AGGIORNATO AL 26.1.2012 


